
 
FEUILLE MENSUELLE – FEVRIER 2024 

 

Le mot du curé de la paroisse  
 

Le Seigneur fait un ciel nouveau et une terre nouvelle 

 
« L’Église rajeunit par la puissance de l’Évangile, 
et l’Esprit la renouvelle sans cesse, en l’édifiant 
et en la guidant « grâce à la diversité des dons 
hiérarchiques et charismatiques1 ». Certes les 
actes et les coutumes se répètent mais l'action de 
Dieu est toujours différente, toujours nouvelle. C'est 
pourquoi ce Carême peut être l'occasion d’intimité, 
de rencontre avec le Seigneur d'une manière plus 
vivante, plus profonde, plus intense. Souvent notre 
relation avec Dieu est une relation routinière et ce 
n'est pas une relation d’intimité, de besoin de Dieu, 
d'espoir en Dieu. Tombons amoureux du Seigneur 
et progressons dans cette relation personnelle, qui 
forcément passe par une relation avec les frères ; 
pensons en cette année de la foi et de l’appel à cette 
manière très concrète de manifester le pardon, qui 
peut être le centre de ce carême, dans nos 
communautés paroissiales. « La célébration du 
pardon en communauté nous donne l’occasion 
de demander pardon à ceux que nous avons 
blessés et de recevoir leur pardon en retour. Cela 
favorise la réconciliation et la guérison des 
relations brisées au sein de la communauté ».  
Soyons enthousiastes à l'idée de vivre l'Évangile 
avec toute sa radicalité : écoutons, lisons, méditons, 
prions pour que l'Évangile change petit à petit votre 
vie car souvent l’Évangile n’est pas une référence 
lorsqu’il s’agit d’agir, de décider, etc. 

Notre vie s'éloigne de l'Évangile. Nous menons 
souvent une double vie : celle de notre relation avec 
Dieu et celle que nous vivons chaque jour loin de 
l'Evangile. Le Carême nous invite à nous convertir à 
l'Évangile. 

C’est l’invitation du geste de l’imposition des 
cendres « Convertissez-vous et croyez à l’Évangile 
». Évangéliser notre vie, c'est essayer de la vivre avec 
le style de vie de Jésus qui nous a aimés jusqu’au 
bout. Que notre façon de penser et d’agir reflète le 
message de Jésus. Faisons approfondir la foi qui 
nous porte à écouter sa parole et à en être témoins, 
devant nos frères. Vivons ce temps dans l’espoir, 
comme « l’eau vive » qui nous permet de continuer 
notre chemin. Dans le contexte actuel d'inquiétude 
dans lequel nous vivons et où tout semble fragile et 
incertain, le temps du Carême est fait pour 
attendre, pour tourner notre regard vers Dieu, qui 
continue de prendre soin de nous. Qui nous libère, 
qui fait Pâque avec nous, « Non, le bras du 
Seigneur n’est pas trop court pour sauver, ni son 
oreille trop dure pour entendre ». (Is 59 ,1) 

Bon Carême et joyeuse Pâque 

 
 1.Cf : Iuvenescit Ecclesia, “Rajeunir l’Eglise”, lettre sur la 

relation entre les dons hiérarchiques et charismatiques 

 2. Cf : Guide de l’Année de la foi et de l’appel 2023-24 p, 29 
 

 

  
PERMANENCES SUR LA PAROISSE 

(Sauf modifications signalées dans cette feuille ou par affichage) 
Messes dominicales 
 Sainte Marie  

 Samedi soir à 19h 
 Dimanche à 10h30 

 Saint Joseph 
 Dimanche à 10h30 

Messes en semaine  
 Sainte Marie 9h 

 Lundi - Mercredi - Vendredi  
 Saint Joseph 9h 

 Mardi - Jeudi  

 

           On peut faire 
          célébrer une 
messe pour ses défunts, 
les âmes du purgatoire, 
ses proches, pour les 
évènements de sa vie, en 
action de grâce. 

L’offrande de messe est fixée 
par la Conférence Épiscopale 
à 18€ (ajustable, en fonction 
de ses moyens,) 

S’adresser à un prêtre de 
la paroisse. 

Confessions et permanences 
 M. le curé Rafael :  

 Ste Marie : mardi et jeudi, de 10h30 à 12h  
 St Joseph : vendredi de 10h30 à 12h  

 M. le vicaire Manolo : 
 avec exposition du Saint Sacrement 
 Ste Marie du mardi au vendredi de 16h à 17h 

M. le curé Rafaël : rafael.carvajal@gmail.com 
(Absent – Au Chili du 15 février au 4 mars) 

M. le vicaire Manolo : manoloborrero89@gmail.com  

St Joseph : 05 59 63 05 19 - St Marie : 05 59 03 76 00 



ANNÉE DE LA FOI ET DE L’APPEL
Après son inauguration le dimanche 26 novembre 
par une Messe en la cathédrale Sainte Marie de 
Bayonne, la première étape a été lancée sur la 
paroisse le 3 décembre, où se sont constitués deux 
groupes fraternels de scrutation de l’Ecriture ou 
lectio divina partagée, qui se sont réunis une fois en 
décembre, et une autre fois début janvier. 

Ces petites fraternités se sont retrouvées, avec 
tous les paroissiens qui ont voulu, le dimanche 21 
janvier, fin de cette première étape, après un repas 
partagé à Ste Marie. On a réfléchi à ce qui pouvait 
différencier la Parole de Dieu de l’Ecriture, car c’était 
pour toute l’Eglise le « Dimanche de la Parole ». 

Ces petites fraternités ainsi constituées, ou à 
constituer encore, continueront de se réunir tout au 
long de février et mars autour de la Parole de Dieu. 
Chacun se munit d’une Bible de Jérusalem ou autre. 
Après avoir invoqué l’Esprit Saint, chacun scrute en 
silence la Parole : il peut rester sur le texte de 
l’Évangile choisi ou se promener dans la Bible, à 
travers les notes en bas de page ou les références en 
marge. L’essentiel est de laisser la Parole nous 
rejoindre dans notre vie : chaque fois que la Parole 
suscite un écho dans notre vie, on le note… 

Après une demi-heure ou trois quarts d’heure de 
scrutation silencieuse, on partage librement l’écho 
de la Parole dans nos vies. Il ne s’agit pas d’une 
explication de texte, mais d’un partage d’expériences : 
comment la Parole éclaire-t-elle notre histoire ? On 
peut terminer par des intentions de prière 
spontanées que l’on se confie les uns aux autres, on 
prie le Notre Père et on échange un geste de paix 
pour conclure. Il s’agit de faire grandir notre Foi 
comme connaissance et comme expérience de 
Dieu, et de faire grandir la communion entre les 

membres de la fraternité appelés à se connaître à un 
niveau plus profond d’expérience de la foi. 

Ces petites fraternités restent indépendantes pour 
se rencontrer à des horaires adaptés à leurs besoins. 
Si elles le souhaitent, on peut prévoir une réunion 
groupée, avec un temps de catéchèse d’une demi-
heure pour tout le monde. 

 Nous allons entamer la deuxième étape de 
l’année de la Foi et de l’Appel, du 14 février 
(mercredi des Cendres) au samedi 9 mars (« 24h 
pour Dieu ») : la Foi comme relation d’amitié avec 
le Seigneur. A promouvoir en particulier par l’oraison, 
et à défendre, à travers le combat spirituel, soutenu 
par un approfondissement du sacrement de la 
pénitence et de la réconciliation. Même si du 15 
février au 4 mars votre curé sera au Chili, il compte 
sur votre participation. 

Suivra une troisième étape du dimanche de 
Pâques (31 mars) au samedi 18 mai, veille de 
Pentecôte (avec rassemblement « Diocèse en fête ») : 
la Foi comme témoignage et mission. Centrée sur 
l’Eucharistie, sommet et source de la vie et de la 
mission de l’Église elle permettra d’approfondir le 
thème de la vocation. Les temps d’adoration 
communautaire dans les paroisses seront 
particulièrement honorés. 

Une marche pèlerinage pour les vocations sera 
organisée à travers le diocèse du dimanche 21 avril 
(journée mondiale des vocations) au samedi 18 mai 
« Diocèse en fête » : on transportera la statue de la 
Vierge Marie de lieu en lieu, depuis Bétharram 
jusqu’à la cathédrale de Bayonne.

 

Avez-vous découvert 
le nouveau site de la paroisse?  

Toute l’actualité au fil des semaines et tous les 
informations sur le site www.paroisse-cestac-anglet.fr 

ANNONCES PAROISSIALES DU MOIS 
 

Bon carême à tous ! 
 

 Jeudi 1er : rendez-vous avec les catéchumènes adultes 
de la paroisse. 

 Vendredi 2 à 19h00 : prière de vêpres pastorale de la 
consolation pour les personnes en deuil. A l’église st 
Joseph. 

 Mardi 6 à 19h00 : première séance 
d’approfondissement pour les parents d’enfants se 
préparant au baptême, à la salle paroissiale Ste Marie. 

 Mardi 13 à 19h00 : deuxième séance pour les parents 
d’enfants se préparant au baptême, à Ste Marie .  

 Mercredi 14 à 19h00 : messe des Cendres à Ste Marie 
pour toute la paroisse. Pas d’autre messe.  

 Dimanche 18 de 16h30 à 20h00 : scrutation de la Parole 
avec les jeunes, avec dîner.  

 Dimanche 25 à 17h00 : scrutation avec les adultes dans 
le contexte de l'année de la foi et de l'appel pour préparer 
la célébration du pardon en communauté , à la salle Ste 
Marie, petit pot partagé ensuite. 

ÉVÉNEMENTS SPIRITUELS 
Deux personnes poursuivent leur catéchuménat
d’adultes vers le baptême, sur la paroisse : Océane, et 
Mahé. Portons-les dans notre prière, ainsi que Marine 
qui prépare sa première communion. 
 
Poursuite des catéchèses du Chemin 
néocatéchuménal, à St Joseph. Plus d’informations sur 
le site de la paroisse. 
 

NOUVELLES DE L’ÉGLISE 
 Une catéchèse sur le mystère de l’Eglise, par 

Mgr Aillet, notre évêque. A retrouver sur : 
http://www.lapurdi.net/emissions/foi/formation/
le-mystere-de-l-eglise/article/le-mystere-de-l-
eglise 

 Écoutez Radio Lapurdi (FM  96,8 ),  radio basco- 
française du diocèse. 

 Tous les mois paraît la revue diocésaine, « Notre 
Eglise ». Abonnements (à envoyer à Notre Eglise 
abonnements - 6 rue des Prébendés. 64100 
Bayonne. Chèque à l’ordre de « Association 
Diocésaine »). Ordinaire 39 € Tarif réduit 32 €. 

 Prions pour l’Église, qu’elle soit fidèle au Christ et 
à l’Esprit saint dans les discussions autour de « 
Fiducia supplicans » et ses applications 
concrètes. 

Recevez par mail les dernières 
actualités de la paroisse en vous 
abonnant depuis le site de la paroisse 
ou via ce lien https://bit.ly/3PomD1s ou 
via le QR code 


